
     

               

               

 



 

      L’air 

       Action de l’air sur les objets. 
 
 
 
 
 
 

 

 Faire avancer un bouchon flottant sur l’eau sans le toucher :  
Matériel disponible : une paille, un morceau de carton, un ballon de baudruche… 

 Faire sortir des morceaux de papier de différentes natures d’un bac, sans les toucher avec les mains. 

 Matériel disponible : une paille (aspirer ou souffler)                                                                                                 
 

                    



 

Alphabet tactile 
Utiliser le sens du toucher afin de créer un alphabet. 
Chaque lettre de l’alphabet est associée à une texture ou un objet dont le nom commence par cette lettre. 
Par exemple :  J comme jean, K comme kinder, G comme guirlande, H comme haricot, T comme trombonne… 
 
 

 
 
 
 
 
 

 



 

Electricité 
Découvrir la notion de conducteur et d’isolant. 
Réaliser un circuit électrique simple : une pile plate, une ampoule, des fils électriques, un objet conducteur ou non. 
Le circuit réalisé doit être fermé et contenir l’objet à tester. Si l’ampoule s’allume alors l’objet faisant partie du circuit est conducteur. 

 
 
 



 

Le corps humain 
Constitution du corps humain : le squelette, les organes… 
Aborder les grandes fonctions du corps humain : l’utilité des muscles et leur fonctionnement, organisation du squelette humain et rôle des articulations. 

 

 

 

 



 

Les dangers domestiques 
Identifier les objets dangereux à la maison et les dangers associés. 

Constitution d’un lexique.                                      Matériel : cuisine pédagogique (empruntable à l’antenne de Sarcelles) 
Symbolisation des dangers.  
Prévenir, anticiper un danger. 

 
 

 

 

 



 

 

Le cycle de l’eau 
Identifier le trajet de l’eau dans la nature. 
Connaître les phénomènes physiques associés au cycle de l’eau. 

 

 

 



 

Flotte/Coule 
Aborder l’action de l’eau sur les objets (la portance de l’eau) 
 
Distinguer les actions suivantes : flotter et couler 
Etre capable de les représenter schématiquement. 
Matériel disponible :         Un bac remplit d’eau 
                                              Divers objets à tester dans l’eau. 
                                              Des étiquettes-photos  aimantées représentant ces objets. 
                                              Deux affiches :  une représentant la situation FLOTTE 
                                                                          une représentant la situation COULE 

 
 
 
 
 



 

Variante : mise en place d’un défi Flotte/Coule. 
Question : Comment faire couler le bouchon au fond du bac ? (appuyer avec les mains est interdit) 
 

 
 
 
 
 



 

Découverte du vivant : la ferme 
Connaître les animaux de la ferme. 
Connaître la fonction et le fonctionnement d’objets caractéristiques du milieu rural. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

La filtration de l’eau 
Découvrir une technique de filtration de l’eau. 
Construction d’un protocole expérimental permettant de répondre au problème du nettoyage de l’eau sale. 
Réalisation d’un filtre permettant de nettoyer l’eau sale. 
Détermination des limites d’un tel filtre et précautions à prendre. 
Lien possible avec la visite d’une station d’épuration (station de Bonneuil en France) 
Matériel envisageable :  

 Bouteilles plastiques coupées en deux (les bouchons percés) 

 Du sable, du coton, des cailloux, du charbon actif, des filtres à café… 

 
 



 

La fusée volante 
Action de l’air sur les objets. 
    

    
 



Le moulin à air  

         

 



Le goût  

         



Découverte du vivant 
Découvrir le cycle de vie d’un insecte : le papillon 
Reconnaître les différentes étapes du cycle de vie d’un papillon. 
Connaître les parties du corps d’une chenille. 
Langage autour du thème : La pomme et le papillon 
 

 



                            L’air 
L’action de l’air sur les objets : 
Connaître  le fonctionnement de l’immersion d’un sous-marin. 
Comprendre le rôle de l’air sur l’action de flottaison du sous-marin. 
 

     



        Le monde des objets 
Découvrir des objets   

Manipuler des objets, les nommer et apprendre à les utiliser. 
Associer un bouchon à sa bouteille. 
Exécuter les actions suivantes : visser et dévisser. 
 
 
 
 

          



             Le monde des objets 
Les engrenages 

Découvrir les interactions des roues en contact les unes avec les autres. 
Prendre conscience que deux roues distantes peuvent avoir une action l’une sur l’autre de façon indirecte. 
 
 

 



                 L’alimentation 
Catégorisation des aliments 
Définir les groupes alimentaires. Sensibiliser les élèves sur l’apport de chaque catégorie d’aliments. Acquisition d’un lexique. 
 
 

 
 
 
 
 



 

                            L’air 
Mise en évidence de l’existence de l’air. 
Le caractère pesant de l’air. 
Etre capable de mettre en place une expérience montrant le caractère pesant de l’air et établir à l’aide d’une pesée la masse d’air présent dans le 
contenant. 
Matériel : Une balance de préférence électronique avec une erreur de l’ordre du gramme. 
                   Un ballon de baudruche de grande taille (40cm de diamètre). Un ballon de baudruche permet de minimiser l’erreur dans la détermination de  
                   la masse de l’air lors de la pesée.            
Prouver l’existence de l’air : Recouvrir un bouchon flottant sur l’eau à l’aide d’un verre transparent retourné. Enfoncer le verre au fond de l’eau, on 
s’aperçoit  que le bouchon descend au fond du bac. Une force s’est exercée sur le bouchon, cette force résulte de la présence de l’air contenu à l’intérieur 
du verre.                                                                                                                                                           

      



                     Le toucher 
Décrire ce que l’on ressent à travers un sens : le toucher 
Différencier les matières douces et rugueuses (gratte/pique) 

          
 



 
                     Electricité 
Catégoriser les objets selon qu’ils fonctionnent à pile ou à l’aide d’une prise électrique. 
Identifier les effets produits par l’électricité. 
Classer les objets selon l’effet produit par l’énergie électrique. 
En guise de correction, au dos de chaque image, un symbole est placé représentant l’effet produit. 

 

 


